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Het Nationale Psychose Congres: wat is goede zorg? 
28 Januari 2021, het Muntgebouw, Utrecht  

Aanvang 09.00 uur - Einde 17.00 uur 
Hybride programma  

            

09.00 Ontvangst: inloop 
09.30  Welkom en opening door dagvoorzitters Anne Marsman, redacteur van PsychoseNet.nl, 

psycholoog, PhD student University of Maastricht en Prof.dr. Wim Veling, psychiater en hoofd 
behandelzaken bij afdeling Psychosen, hoogleraar Psychiatrie bij RUG/UMCG en oprichter van 
het Netwerk Vroege Psychose 

09.45 Keynote lezing: Samen op weg naar een relationeel ecosysteem van ggz 
Door Prof.dr. Jim van Os, Voorzitter Divisie Hersenen, UMC Utrecht 

10.00 Ted-talk Belang van Triadisch perspectief 
Tanja Tillemans, voorzitter en Bert Stavenuiter, Directeur MIND Ypsilon 

10.15 Toelichting track 1: Bereikbaarheid en toegankelijkheid van goede zorg voor mensen met een 
psychose. 
Dr. Nynke Boonstra, lector Zorg & Innovatie in de Psychiatrie aan NHL Stenden Hogeschool 

10.30 Toelichting track 2: Medicatie  
Prof.dr. Lieuwe de Haan, Hoogleraar Psychotische stoornissen, Amsterdam UMC, locatie AMC   

10.45 Pauze 
11.00 Toelichting track 3: Nieuwe interventies en psychologische mechanismen 

Prof dr. G.H.M. Pijnenborg, Hoogleraar, vakgroep klinische en ontwikkelingsneuropychologie 
Rijksuniversiteit Groningen 

11.15 Toelichting track 4: Herstel en participatie 
Irene van de Giessen, directeur Stichting HerstelTalent, bestuurder van Kenniscentrum 
Phrenos en lid van de Rvt GGzinGeest en Prof.dr. Jaap van Weeghel, Professor Rehabilitatie en 
participatie bij ernstige psychische aandoeningen, Tilburg University en directeur 
Kenniscentrum Phrenos   

11.30 Debat “Gespecialiseerde Vroege Interventie Psychose teams: nodig of nadelig?” 
12.00 – 13.00  Lunchpauze   
13.00  Ronde I fysieke deelsessies  

Deelsessie track 1 - Hoe bepalen we wat goede zorg is? - Jim van Os & Nynke Boonstra 
Deelsessie track 2 - Wijzer over antipsychotica – Lieuwe de Haan, Iris Sommer, Bram Sieben 
Rosema en Karin Groen 
Deelsessie track 3 - Zingeving/spiritualiteit – Eva Ouwehand Altrecht en Rijksuniversiteit 
Groningen met een ervaringsdeskundige 
Deelsessie track 4 – Persoonlijk herstel ;  
Dit ben ik - Dr. Lisette van der Meer, Universitair docent Klinische & 
ontwikkelingsneuropsychologie, RUG en senior onderzoeker Lentis ART  
Wat kan een Stemmenhoordersgroep haar groepsleden bieden? - Barbara Schaeffer,  
Parnassia 
Wat maakt WRAP geschikt voor het ondersteunen van persoonlijk herstel? 
Evelien Hulshof, Coördinator ervaringsdeskundigheid GGZ Oostbrabant en Dylan Peeters 
(WRAP) Advanced Wrap Facilitator, Enik Recovery College 

13.45  PAUZE  
14.00   Ronde II fysieke deelsessies 

Deelsessie track 1 - Hoe toegankelijk en bereikbaar is de zorg voor mensen met een 
psychosegevoeligheid en wat betekent dat voor de persoon zelf en zijn omgeving? - Bas 
Labruyere en Luc Vercauteren 



 

Versie 10122020 
 

Deelsessie track 2 – Minder antipsychotica - Wim Veling (RUG/UMCG) & Marieke Begemann 
(UMC Utrecht) met medewerking van ervaringsdeskundige 
Deelsessie track 3 - Modulaire CGT Dauw Muijsson (UMCG) en Eva Tolmeijer (VU) 
Deelsessie track 4 - Maatschappelijk herstel; 
Meta-analyse maatschappelijk functioneren: Lars de Winter, stafmedewerker onderzoek 
Kenniscentrum Phrenos  
Het HospitalitY (HY) project: een eetclub voor mensen met een psychotische kwetsbaarheid: 
Sjoerd Vogel MSc, Promovendus Hospitality Project Lentis 
Resource groepen in FACT: Cathelijn Tjaden, Promovendus Zorg en Participatie Trimbos 
Instituut 
IPS Onderwijs (IPS-O): Sarita Sanches (Kenniscentrum Phrenos) en ervaringsdeskundige 
Marisa Leijser   

15.00  Afsluiting dag voor de deelnemers ter plaatse door de dagvoorzitters met Hapje/drankje  
15.00  Ronde I online deelsessies  

Deelsessie track 1 - Hoe bepalen we wat goede zorg is? - Jim van Os & Nynke Boonstra 
Deelsessie track 2 - Wijzer over antipsychotica – Lieuwe de Haan, Iris Sommer, Bram Sieben 
Rosema en Karin Groen 
Deelsessie track 3 - Zingeving/spiritualiteit – Eva Ouwehand Altrecht en Rijksuniversiteit 
Groningen met een ervaringsdeskundige 
Deelsessie track 4 – Persoonlijk herstel –  
Dit ben ik - Dr. Lisette van der Meer, Universitair docent Klinische & 
ontwikkelingsneuropsychologie, RUG en senior onderzoeker Lentis ART  
Wat kan een Stemmenhoordersgroep haar groepsleden bieden? - Barbara Schaefer,  
Parnassia 
Wat maakt WRAP geschikt voor het ondersteunen van persoonlijk herstel? 
Evelien Hulshof, Coördinator ervaringsdeskundigheid GGZ Oostbrabant en Dylan Peeters 
(WRAP) Advanced Wrap Facilitator, Enik Recovery College 

15.45  PAUZE 
16.00  Ronde II online deelsessies 

Deelsessie track 1 - Hoe toegankelijk en bereikbaar is de zorg voor mensen met een 
psychosegevoeligheid en wat betekent dat voor de persoon zelf en zijn omgeving? - Bas 
Labruyere en Luc Vercauteren 
Deelsessie track 2 – Minder antipsychotica - Wim Veling (RUG/UMCG) & Marieke Begemann 
(UMC Utrecht) met medewerking van ervaringsdeskundige   
Deelsessie track 3 - modulaire CGT Dauw Muijsson (UMCG) en Eva Tolmeijer (VU) 
Deelsessie track 4 - Maatschappelijk herstel  
Meta-analyse maatschappelijk functioneren - Lars de Winter, stafmedewerker onderzoek 
Kenniscentrum Phrenos  
Het HospitalitY (HY) project: een eetclub voor mensen met een psychotische kwetsbaarheid - 
Sjoerd Vogel MSc, Promovendus Hospitality Project Lentis 
Resource groepen in FACT - Cathelijn Tjaden, Promovendus Zorg en Participatie Trimbos 
Instituut 
IPS Onderwijs (IPS-O) - Sarita Sanches, senior stafmedewerker onderzoek en beleid, 
Kenniscentrum Phrenos en ervaringsdeskundige Marisa Leijser   

17.00  Afsluiten met commissie en begeleiders deelsessies 
 


